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O enfoque psicologico

Quando se trata de abordar o tema da especificidade do enfoque
psicologico, € preciso colocar em pauta, inevitavelmente, duas questoes
extremamente dificeis e estreitamente relacionadas: a situacao da
psicologia em relacado a psiquiatria (neurociéncias) e as ciéncias sociais,
de um lado e, por derivacao, a problematica epistemologica inerente, ou
seja, a definicao dos determinantes evocados por uma disciplina cujo
objeto €& designavel pelos termos “individualidade”, “subjetividade”,
“singularidade”, “identidade”. Para conceituar o seu objeto, a psicologia
precisa diferenciar-se da psiquiatria e das ciéncias sociais (definicao por
oposicao) e ainda delimitar o seu campo mostrando que género de
estudo € chamado a existéncia em seu nome e porque.

Na tradicao ocidental, o debate epistemologico permaneceu orientado
por dois polos antagdnicos, que ao longo dos séculos foram se
aproximando até se constituirem em par complementar. Assim, o
idealismo platonico e sua contrapartida exata, o realismo aristotélico,
passaram por um processo de permeabilizacdo reciproca a medida que
as posicoes principistas apoiadas em abstracoes foram sendo
questionadas e atenuadas em decorréncia da démarche cientifica.
Poder-se-ia dizer que atualmente o idealismo platonico se expressa,
ontologicamente, por meio da posicdo conhecida como nativista ou
inatista, cuja base é constituida pelo papel determinante atribuido aos
fatores, organicos, e metodologicamente pela importancia concedida a
légica matematica (incluindo o procedimento dedutivo), tida por
instrumento cognitivo proprio da mente humana. Enquanto isso, o
tronco aristotélico se ramificou, por seu turno, no empirismo
metodologico e na énfase concedida aos determinantes ambientais,
posicoes associadas ao postulado da continuidade entre a humanidade
e as outras espécies.

O darwinismo talvez represente, na historia do pensamento ocidental, o
momento crucial em que os adversarios aparentemente irreconciliaveis
celebram um acordo. De fato, a solidariedade conceitual entre as nocoes
de mutacao — fendomeno interno regido por mecanismos genéticos — e
de selecao natural — fendmeno externo governado pelas leis do meio,
permite uma compatibilizacao significativa entre inatismo e
ambientalismo. Torna-se possivel admitir a especificidade do género
humano — de qualquer género — circunscrevendo suas estruturas e
funcoes organicas ao ambito da biologia, de um lado, e, de outro, o
aspecto variavel do respectivo comportamento ao ambiente, instancia
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soberana no que se refere a preservacao, transformacao e extincao das
espeécies.

A partir dai, a rigida oposicao — epistemologica e metodolégica — entre
idealismo e realismo, inatismo e experiéncia, racionalismo e empirismo,
cede espaco a um entendimento no qul o antigo conflito subsiste apens
no que se refere ao peso atribuivel a cada umd dos fatores, ndao mais
tidos por reciprocamente excludentes. Um exemplo: da mesma forma
que deducao e inducao passam a ser considerados procedimentos
metodologicos complementares, tampouco resta qualquer motivo para
continuar confrontando os axiomas da logica e da matematica e o
conhecimento produzido pela experimentacao.

Dependendo da area e do estado de desenvolvimento de uma dada
disciplina cientifica, o método sera mais dedutivo ou mais indutivo, mas
nao ha qualquer razao para opo-los ou hierarquiza-los. Atualmente,
entre ciéncias exatas e naturais s6 ha cooperacdo e o antigo confronto
entre postulados teodricos e dados da realidade nao representa nada
além de um resquicio associado ao conflito tornado obsoleto que poucos
autores ainda preservam anacronicamente.

Se apresente analise, apesar do seu carater sumario, for plausivel, ela
tera por desdobramento a constatacdo de que as ciéncias da natureza
(ou seja, aquelas cujo objeto € constituido pelos fendmenos inorganicos
e organicos nao humanos) alcancaram, em meados do século XIX, uma
estabilidade  epistemologica indissociavel de seu fulgurante
desenvolvimento subsequente, traduzido nas inovacdes tecnologicas
responsaveis pelas notaveis transformacoes ocorridas nas relacoes da
humanidade com a natureza. Esse éxito parece ter tido um papel
preponderante no que se refere ao processo de constituicao das ciéncias
humanas. Efetivamente, o mesmo século XIX, que sedia o apice da
revolucao cientifica iniciada no Renascimento, assiste a separacao entre
a filosofia e a aplicacao da abordagem cientifica ao proprio ser humano,
tanto no que se refere a dimensao social como a individual, abrangendo
as sociedades chamadas primitivas e as industriais, focalizando
simultaneamente a infra-estrutura economica e as manifestacoes
simbolicas, como arte, filosofia, religido e ciéncia.

A emergéncia das ciéncias humanas resulta de um processo de
emancipacao em relacao a filosofia, principalmente no que se refere a
delimitacao e ao tratamento metodologico do seu objeto, visando um
conhecimento capaz de traduzir-se em aplicacoes praticas. Em outras
palavras, surgia no século passado o projeto de intervir cientificamente
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na estrutura social e no comportamento individual, e o paradigma
metodologico e epistemologico cujo sucesso nas ci€ncias naturais era
inquestionavel, constituiu-se inevitavelmente no modelo adotado pelas
ciéncias humanas.

Em ciéncias sociais, e dependendo da otica, essa importacao ou
contrabando nao parece ter gerado, pelo menos de imediato, qualquer
problema. Em principio, parecia plenamente exequivel a legitimacao do
mesmo c¢rograma de inspiracao darwiniana: bastaria partir novamente
da teoria da evolucdao e, em seguida, estender esse principio a
compreensao das transformacoes sociais ocorridas ao longo da historia,
intimamente associadas aos progressos do conhecimento. Assim, os
dois fatores, o inato e o ambiental, se conjugariam para produzir uma
explicacao acerca do surgimento e do desenvolvimento da cultura e das
formacoes sociais especificas. A espécie humana, fruto, como qualquer
outra, da selecdo natural, ter-se-ia fragmentado em diferentes
sociedades (analogas a “sub-espécies”), que passaram a competir entre
si mediante praticas adaptativas e transformadoras em relacdao ao meio
natural, juiz supremo responsavel pela escolha da melhor modalidade
de sobrevivéncia, identificadas finalmente aquela que prevaleceu na
Europa ocidental sob a denominacado de “sociedade industrial”. Desse
ponto de vista, o liberalismo e o marxismo, embora divergindo
radicalmente no que se refere a questdao ética, comungariam o
pressuposto da primazia conferida ao fator econémico.

Em psicologia, as coisas se passaram diferentemente. Se de um lado o
behaviorismo pode ser considerado como uma transposicao exata do
enfoque darwinista, visto apresentar o repertério comportamental como
decorréncia da selecdo eetuada pelo meio em relacdo as possibilidades
do organismo, a outra corrente, que comecara a desenvolver-se duas
décadas antes da primeira publicacdo de Watson, privilegiou o fator
sexual para compreender o fendmeno que constituia o ponto de partida
para a abordagem dos conflitos psiquicos, ou seja, a histeria.

O desacordo entre as duas principais teorias que ianguraram o estudo
psicologico do comportamento humano — levando em conta que os
trabalhos de Wundt inscrevem-se no campo da psicofisiologia e que a
Gestalt, em sua primeira fase, ateve-se ao estudo da percepcao — nao
produz qualquer surpresa, pois € patente que focalizam areas
consideravelmente diferentes. O surpreendente € que a psicologia nasca
ja marcada por essa discordancia quanto a natureza de seu objeto e,
consequentemente, do respectivo método.
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O behaviorismo, desde seus primordios, parecia aplicar-se bem aos
comportamentos ditos normais, que o conceito de condicionamento
operante permitia situar no ambito de processos educativos eficazes,
enquanto a psicanalise extraia da pratica clinica algumas hipoteses
para explicar a ‘anormalidade’, ou seja, a sintomatologia neuroética. Se
supusermos que o objeto da psicologia deveria ser entendido como o
comportamento em sua plenitude — incluindo ‘normalidade’ e
‘patologia’ — entao seria de se esperar quer um acordo entre essas duas
abordagens, quer um embate decorrente da expansao das respectivas
redes conceituais no intuito de dar conta da totalidade do campo
psicologico. Prevaleceu, como se sabe, a segunda alternativa. Esse
movimento traduziu-se na construcao de uma clinica behaviorista, que
pesquisou o papel das contingéncias de reforcamento na producao de
comportamentos conflitivos, enquanto a psicanalise, apds categorizar
junto a neurose as outras estruturas conflitivas descobertas —

perversao e psicose — passou a investigar igualmente a natureza da
criatividade.
Entrementes — meados da década de 20 — surgiu a epistemologia

genética, teoria preocupada com a descricao e a compreensao do
desenvolvimento da inteligéncia. A nova corrente imediatamente colocou
em cheque s posicoes behavioristas acerca da aprendizagem, ao atribuir
um papel determinante aos fatores ligados a maturacado organica e
também por dividir em etapas regidas por uma logica interna o processo
de construcao das estruturas cognitivas.

Ao mesmo tempo, as teses piagetianas se confrontaram com as
conhecidas postulacoes freudianas tendentes a subordinar o intelecto a
afetividade. Por outro lado, a teorizacao psicanalitica, ao incluir em sua
jurisdicao o estudo dos delirios e das alucinacoes, defrontou-se
inevitavelmente com a psiquiatria, que define a psicose como patologia
cuja etiologia deve ser buscada em lesdes ou disfuncoes neuronais
(hipoteses posteriormente associadas a outras, relativas a alteracoes na
taxa de neurotransmissores). Se acrescentarmos a esse quadro as
dissidéncias que cindiram o movimento psicanalitico (Jung, Adler,
Reich), bem como o surgimento de diversas teorias psicoterapicas das
mais diversas origens, entre elas a fenomenologia, a gestaltterapia e o
psicodrama, € dificil evitar a imagem de uma fragmentacao cuja
consequéncia mais evidente € provocar um extremo ceticismo nos leigos
e algo parecido ao desespero por parte dos interessados — os
estudantes, por exemplo.
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Entretanto, e apesar desse panorama nao muito animador, uma
importante constatacdo pode ser feita: a existéncia, no interior da
propria psicologia, de um sério desacordo em relacdo a definicao
“positiva” de seu objeto, ndao implica em desagregacdo. Em outras
palavras, a psicologia continua concebendo-se nitidamente diferenciada
das ciéncias limitrofes. Isso sugere que a psicologia € uma ciéncia (ou
um conjunto de indagacoes e reflexoes que pretende sé-lo) em busca de
sua identidade: se nao sabe muito bem o que €, sabe bem melhor o que
nao é. Por outro lado, e ndo menos importante, recebe uma demanda
claramente diferenciada da que é dirigida a medicina (psiquiatria) e as
ciéncias sociais.

Essa demanda, por sua vez, explica talvez o uUnico elemento de
concordia subjacente a fragmentacdo: qualquer que seja a concepcao
caraceristica de cada uma das diversas linhas existentes, nenhum de
seus representantes deixara de admitir que a psicologia trata da
singularidade (individuo, sujeito, pessoa). O coroldrio dessa afirmacao é
que o organico e o social situam-se fora do campo psicolégico, sem que
essa exclusao implique em desconsiderar ou secundarizar essas
jurisdicoes.

Se a psicologia desvincula, enquanto objeto de estudo, a pessoa da
espécie e da sociedade, nao é por inadverténcia, ideologia ou
ingenuidade — ela nao poderia agir de outra forma sem deixar de ser
psicologia.

O mesmo recorte é praticado pela medicina e pela sociologia em relacdo
aos respectivos objetos, com a diferenca de que nesse caso ndo se produz
qualquer espanto.

A medicina define-se como estudo, com finalidades terapéuticas, do
organismo humano — um cancer € um cancer, uma pneumonia € uma
pneumonia, e podem atingir igualmente o operario, a profissional
liberal, o empresario, a artista, o “esquizofrénico”, a “fébica”, o idoso e a
crianca, o sueco ou o senegalés.

Certamente as condicoes materiais de que cada um dispoe para o
tratamento variam de acordo com o nivel econémico ou a estrutura da
sociedade em que vivem, mas nao € isso que a medicina estuda. Se, por
outro lado, quisermos analisar qualquer processo de tomada de decisao
no ambito coletivo adotando um enfoque sociologico, seja qual for, o que
entra em conta é a posicdo politica dos respectivos agentes. E
irrelevante, para analisar uma greve, saber se o lider sindical ou o
empresario sofrem do coracao ou de diabetes, tém ou nao colesterol
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alto, sao histéricos ou claustrofobicos, ajudam os filhos nos estudos ou
batem neles quando tiram notas baixas.

Nesse terreno tdo propicio a mal-entendidos, € preciso esclarecer que,
do ponto de vista explicitado neste texto, torna-se imprescindivel
distinguir a questao epistemolégica da social. Do angulo da psicologia,
toda e qualquer queixa deve ser simultaneamente respeitada e
considerada lacunar, da mesma forma que qualquer julgamento
destinado a discernir entre problemas sérios e futeis, segundo os
critérios pessoais do psicologo, mostra-se inteiramente descabido. A
‘dondoca’ que sofre porque nao pode fazer sua viagem mensal a Europa,
o desempregado que esta a um passo da penuria material, o marido que
nao vé mais sentido no casamento, a mae que se arrepende porque
dedicou seus melhores anos aos filhos e renunciou a proépria
individualidade, o adolescente sufocado pela mae ou oprimido pelo pai,
o apaixonado nao correspondido, o trabalhador que nao consegue
sustentar a familia, o profissional liberal desiludido com seu trabalho e
que recorre cada vez mais ao uisque ou a cachaca, todos tém direito a
uma escuta tdo imparcial como comprometida.

Mesmo porque € proprio do enfoque psicologico supor que a queixa
esconde uma série de outras questoes, todas elas relativas,
paradoxalmente, a cumplicidade, por parte do paciente (ou analisando,
cliente, etc.) com a situacdo que motiva sua demanda de tratamento.
Em outros termos, o psicologo nao como deixar-se de posicionar-se de
forma a captar a participacdo da pessoa que atende no problema que o
aflige, desde que nao confunda responsabilidade com culpa.

Essa postura implica que os valores pessoais do psicologo devem ser
excluidos de sua atuacdo profissional. Aqueles que alegam a
impossibilidade de fazé-lo pode-se responder dizendo que um clinico
geral ou um ginecologo certamente nao invocam a legitimidade e a
autenticidade de seu desejo sexual para tolera-lo em seu trabalho. Isso
pode até acontecer, mas nao faz parte da atuacao profissional — e é
muito logicamente concebido como algo prejudicial. Caso o psicologo
reivindicasse uma condicao privilegiada para manter suas crencas e
valores no interior do espaco profissional, seria preciso entao encontrar
um procedimento destinado a excluir do consultério de psicoterapeutas
de esquerda todos os eleitores de partidos de direita: e outras
preferéncias, sexuais e futebolisticas, por exemplo, deveriam exigir uma
triagem semelhante...
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Mas se na intervencao ginecologica supoe-se que o corpo feminino deva
tornar-se organismo (e o mesmo, mutatis mutandis, possa e deva ser
dito a respeito de outros atos profissionais, em direito, engenharia,
administracdo, etc.), que tipo de metamorfose ocorre — ou deveria
ocorrer — com a pessoa, quando se trata da intervencao psicologica,
para que correspondentemente o psicologo possa atuar enquanto tal, e
nao como amigo, conselheiro, confidente, etc.?

A tentativa de responder a essa pergunta recoloca em pauta a divisao
da psicologia, ou seja, conduz ao impasse aparentemente insoluvel das
varias posturas possiveis face a seu objeto. Entretanto, € possivel
focalizar a questao a partir de outra perspectiva. A esse respeito, a
historia da psicanalise ou, mais precisamente, da obra de Freud, pode
ser extremamente instrutiva. Médico de formacao e pesquisador nutrido
nos ideais cientificos do sécuxo XIX, Freud nao poderia escapar do par
complementar epistemologico acima mencionado.

As suas primeiras hipoteses teodricas acerca da neurose refletem essa
situacdo. A teoria do trauma assinala a adesdao de seu autor ao
ambientalismo e a respectiva substituicao pela sexualidade infantil
demonstra que, ao aferir as falhas do primeiro enfoque, ele se
encaminha imediata e necessariamente para a alternativa organicista. A
formulacdo da primeira teoria do Edipo reflete a conciliacdo entre as
hipoteses anteriores mediante uma modalidade de compatibilizacao que
denominamos “darwinista”. a sexualidade infantil, concebida
inicialmente como derivada do organico (oral = ingestado, anal =
excrecao), passaria pela sancao (repressiva, permissiva, equilibrada) do
meio familiar, e o comportamento resultado acabaria por expressar-se
na maneira pela qual o desejo sexual seria vivenciado a partir da
puberdade.

Entretanto, lado a lado com essa concepcao “oficial”, Freud nao deixa
de estudar o sonho e a fantasia, que representam o aspecto clandestino
e mesmo escandaloso da sua elaboracao teorica.

O sonho conduz ao método da associacao livre e da atencao flutuante,
enquanto a fantasia produz uma concepcao em que o juizo sobre a
verossimilhanca das palavras do paciente é colocado em segundo plano,
passando a importar unicamente seu sentido, subjacente a significacao
dos enunciados (que traduz a dimensao informativa e comunicativa do
discurso).

E quando a expressdo “realidade psiquica” surge pela primeira vez.
Tudo se passa como se o trabalho clinico ensinasse a Freud que o
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universo psicologico se constitui a revelia das experiéncias e dos
determinantes organicos, numa regido na qual so6 € relevante a questao
do sentido.

A implicacao € que as palavras devem ser ouvidas nao mais como
relatos de fatos ou descricdo de estados somaticos (caso em que a
pergunta pela verossimilhanca ou falsidade dos enunciados seria
efetivamente pertinente), mas sim como portadoras de um sentido que
aponta para a peculiaridade do ‘mundo interno’.

Isso, por sua vez, implica considerar a linguagem como um fendémeno
muito mais complexo do que comumente se pensa quando se a concebe
enquanto mero instrumento de comunicacdo. O reconhecimento da
autonomia da linguagem, por sua vez, tem como consequéncia
inevitavel o questionamento da concepcao epistemologica apoiada no
modelo darwinista (causalidade ambiental / organica). Essa
constatacao foi para Freud muito menos um motivo de jubilo do que de
preocupacao, porque lhe parecia que o método interpretativo e a
correspondente utilizacao da linguagem fora dos parametros da
informacdo / comunicacdo condenavam a psicanalise a exclusao do
campo cientifico. E foi realmente assim que seus contemporaneos se
conduziram — exilando a ciéncia dos sonhos do territério do
conhecimento.

Entretanto, a revolucao epistemologica cuja causa Freud se recusava
abracar em nome de sua lealdade a concepcao positivista de ciéncia,
mas que inevitavelmente, e malgré lui, o proprio trabalho clinico
promovia incessantemente, acontecia também em outras disciplinas. A
linguistica, a partir de Saussure, libertou-se da tutela da sociologia, da
biologia e da propria psicologia e passou a estudar seu objeto como um
fenomeno independente da realidade social, do substrato organico e da
consciéncia do falante. A antropologia, a partir de Lévi-Strauss, focaliza
as instituicdes sociais em sua dimensao inconsciente e faz do mito a
primeira forma de elaboracao cognitiva da humanidade, concedendo-lhe
o titulo de precursor da futura ciéncia, com a qual compartilharia a
mesma logica, apesar dessa semelhanca estrutural permanecer
ofuscada pelas evidentes diferencas de conteudo e forma. A partir da
teorizacao lévistraussiana, as crencas e costumes (0 modus vivendi) das
sociedades agrafas aparecem sob uma nova luz, que questiona a
abordagem proposta pelas correntes etnologicas vinculadas ao
evolucionismo.
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Dito de outra forma, a psicologia nao tem porque envergonhar-se de sua
situacao atual. E inevitavel que uma ciéncia cujo objeto ndo pode ser
prismado pelo modelo organicista / ambientalista sofra as
consequéncias da incerteza epistemologica em que o pensamento
contemporaneo esta imerso. Segundo ponto de vista aqui exposto, os
obstaculos existentes devem-se ao fato de que a teorizacao da
linguagem ainda se encontra em estado incipiente, pelo menos no que
se refere a sua aplicacdo ao campo psicologico, e as correntes
psicologicas ainda nao se deram conta da importancia de que tais
estudos se revestem. O trabalho clinico, porém , obriga o psicélogo,
independentemente do referencial tedrico adotado, a testemunhar o
papel fundamental que o discurso tem em sua pratica. O que aconteceu
com Freud e a psicanalise provavelmente ira se repetir em outros casos,
com outros autores e teorias.

Os raciocinios anteriores conduzem a algumas hipoteses que nao se
pretendem conclusivas, sendo sugeridas a guisa de contribuicao para
uma descricao interpretativa do panorama atual da psicologia.

1) Se a psicologia reivindica efetivamente o estatuto de disciplina
cientifica, seu objeto € autonomo e deve ser diferenciado do das
disciplinas limitrofes, principalmente a psiquiatria e as ciéncias
sociais. Isso nao significa negar o substrato organico e o meio
cultural, mas sim sustentar que a identidade pessoal e a
experiéncia da subjetividade ndo se consroem em obediéncia a
fatores biologicas nem em resposta aos valores vigentes numa
determinada formacao social, mediante a intermediacao da classe
ou da familia. Antes derivam de um outro tipo de processo em
que a linguagem e a identificacdo desempenham um papel
fundamental. Cabe a psicologia elucidar o que tem sido chamado
de subjetividade, singularidade ou identidade, ja que esse
constitui o seu campo, bem como estudar a constituicdo do
sujeito. E imprescindivel que, visando essa finalidade, ela
mantenha um dialogo permanente — atento, critico, emulativo e
provavelmente polémico — com as teorias organicistas e
culturalistas interessadas na questdo, e que desenvolvem suas
proprias hipoteses a respeito.

2) As atuais dificuldades da psicologia, traduzidas pela sua divisao
em varias teorias e correntes, sdo inevitaveis, visto a revolucao
epistemologica em andamento no campo das ciéncias humanas.
O modelo organicista / ambientalista (darwinismo) ja se tornou
obsoleto, sem que, todavia, o seu substituo esteja configurado.
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Muitos indicios apontam na direcdo de um novo paradigma
baseado largamente nos estudos atuais sobre a linguagem, que
congregam nao somente a linguistica mas também a antropologia
(Levi-Strauss), a historia (histéoria da mentalidades), a filosofia
(Heidegger, Wittgenstein), e certas correntes marxistas e
filosoficas interessadas no social (Althusser, Foucault, analise do
discurso francésa).

3) Em que sentido a linguagem pode ser entendida como um fator
epistemologico tao fundamental para as ci€éncias humanas como
o organico e o ambiental sdao (ou foram, em certo momento
historico) para as ciéncias da natureza? Provavelmente ainda nao
ha elementos para uma resposta conclusiva, mas alguns
argumentos ja podem ser apresentados.

a) A linguagem € universal — a historia e a antropologia jamais
deram testemunho de uma sociedade avernacular. Juntamente
com a proibicao do incesto — e dificilmente seria uma mera
coincidéncia — trata-se de uma instituicao presente em todas as
formacoes sociais conhecidas;

b) E impossivel estabelecer qualquer tipo de hierarquia entre as
diversas linguas ou familias linguisticas. Ao contrario da
tecnologia, as linguas nao evoluem. Transformam-se, decertol,
mas nao em obediéncia a fatores conducentes a uma maior
eficacia ou adequacao. A gramatica do idioma da mais “primitiva”
das sociedades — do ponto de vista tecnologico — é tdo complexa
quanto a da mais avancada sociedade industrial;

c) A aquisicao da linguagem por parte da crianca ndo tem como ser
explicada mediante qualquer processo de aprendizagem. A
complexidade desse processo, aparentemente tdo banal, s6 pode
ser vislumbrada quando comparamos sua rapidez e
espontaneidade com os lentos resultados obtidos no laborioso
estudo da segunda lingua. Entre dois e trés anos de idade, a
crianca torna-se capaz de dominar espontaneamente uma
estrutura sintatica e gramatical que nunca compreendera
plenamente, ainda que posteriormente se dedique a seu estudo
como linguista;

1 7. s ~ o = g q
Sobretudo em termos de vocabulario. As modificagdes da estrutura gramatical sdo muito mais lentas e

geralmente dizem respeito a escrita. E, de qualquer forma, os quatro sub-sistemas (fonologia,

morfologia, sintaxe, semantica) permanecem enquanto estrutura inalteravel de todo e qualquer idioma.



11

© enfoqug psicoldgico

d) Nao ha, no corpo humano, nada que possa ser denominado, do
ponto de vista anatomico-fisiologico, de aparelho fonatério, além
das cordas vocais, comuns a varias espécies. 2

Esses dados ja sao suficientes para entender porque o estudo da
linguagem tende a produzir uma revolucao epistemologica. Ha
argumentos fortes para hipotetizar que o fenéomeno simbodlico é
independente de fatores organicos e culturais. Com isso, esta-se se
afirmando que, se certamente a linguagem nao existe no vacul (ou
seja, sem corpo e sem sociedade), por outro lado nao constitui uma
decorréncia do biologico e do cultural. A articulacao entre lingua,
sociedade e organismo deve ser buscada em outro nivel que nao o de
uma relacao epifenomenal.

e) Finalmente, se considerarmos a historia do individuo, isto €, o
nivel ontogenético, a impossibilidade da aquisicao da linguagem
esta fortemente associada as manifestacoes autista e
esquizofrénica da infancia. O surto psicotico no adulto também
afeta profundamente os niveis sintatico e semantico do discurso.
A psicologia nado poderia deixar de se interessar pela significacao
desses dados, visto o avanco que podem propiciar em relacao a
compreensao da estruturacdo e da desestruturacdo da
identidade.

? Esse ponto de vista, defendido na primeira versdo deste texto (1994), foi modificado. Durante a
elaboragdo da minha tese de doutorado (A maquina do fantasma — Aquisigdo de linguagem e
constituicdo do sujeito), entrei em contato com o livro The biology and evolution of language (1984), de
Philip Lieberman, cuja argumentagdo, no sentido de atribuir o surgimento da linguagem a ocorréncia de
uma série de mutagdes que resultaram na modificacdo do aparelho respiratério a ponto de transforma-
lo em um sistema respiratério-fonatério, é extremamente convincente. O reconhecimento da
pertinéncia dessa conclusdo nao exige, porém, qualquer altera¢do no arrazoado supra. A contribuicdo
de Lieberman tem uma notavel importancia no que se refere ao estabelecimento da ligagdo entre a
origem da linguagem e o processo de sele¢do natural, mas também comprova que a partir de sua
emergéncia a linguagem instaura uma relagdo inédita entre organismo e natureza, fazendo do ser
humano um animal face ao qual o processo de selecdo natural ja ndo exerce seus efeitos, como
acontece com os outros animais. A linguagem decorreria, em termos de origem, dos mesmos
mecanismos tdo bem descritos por Darwin, mas suas consequéncias subtraem o ser no qual se instala,
desses mesmos mecanismos. Ela teria assim promovido uma modificagdo qualitativa da légica do
comportamento, acarretando consequéncias extremamente complexas em relagdo as respectivas
emocdes e intelecto. Do ponto de vista da teoria da evolugdo, pode-se dizer que o homo sapiens torna-
se, desde seu surgimento, um fator de pressdo ambiental — criando e extinguindo espécies animais e
vegetais, modificando a geomorfologia do planeta, o clima, etc., como a crise ecoldgica ilustra a
exaustdo. Esse movimento de transformacgdo do meio é muito anterior a sociedade industrial e ja esta
presente no neolitico, embora em escala imcomparavelmente menor.
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No decorrer das pesquisas e debates em questdo, as diversas
escolas e teorias psicologicas confrontar-se-do necessariamente
pela hegemonia das respectivas hipoteses, como aconteceu na
historia das outras ciéncias. Esse processo € inerente a démarche
cientifica e nao ha porque deplora-lo. O seu resultado pode
expressar-se por meio de uma sintese em que as diversas teorias
atuais se amalgamem solidariamente ou, pelo contrario, de
maneira a que algumas percam sua posicao, ou ainda de forma a
que a articulacao entre as diversas teorias se configure como um
conjunto constituido sob a égide de uma ou de algumas delas. E
possivel ainda que tudo isso ocorra ao mesmo tempo e em graus
variados. De qualquer forma, também no interior da psicologia, o
dialogo (o debate, a polémica, a emulacao) entre os diferentes
pontos de vista teoricos € necessario.

O estudo da linguagem € essencial para a formacao do psicologo.
Disciplinas e temas como semantica, aquisicao de linguagem,
metafora, discurso, da mesma forma que o estudo de autores
como Saussure, Benveniste e Jakobson, entre outros, poderiam
contribuir decisivamente para que o estudante conheca melhor
nao so6 o seu instrumento de trabalho mas também um fenémeno
intimamente associado a constituicao do objeto da sua ciéncia.

Isso porque, se for possivel propor uma resposta para a pergunta
acerca do que corresponderia em psicologia ao que em medicina é
constituido pelo organismo, muito plausivelmente se poderia
dizer: o discurso, na singularidade de sua manifestacao.



